Estudiantes de Educacion Fisica UBB participaron en Foro de Gimnasia en Brasil
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naria vivenciaron los estudiantes de Pedagogia en Educacion Fisica Osvaldo Gonzadlez
Gonzdlez, Joaquin Merifio Troncoso, José Bocaz Navarrete, Francisco Solis Soto,
Alexsandra Puentes Romero y Valentina Jara Garcia, quienes representaron a la UBB en el
IX Foro Internacional de Gimnasia, realizado en la ciudad de Campinas, Brasil.

El encuentro congregd a agrupaciones de Grecia, Republica Checa, México, Dinamarca, Japon, Brasil y
Chile.

El director de la Escuela de Pedagogia en Educacion Fisica, Dr. Jaime Pacheco Carrillo, expresoé que el
objetivo del foro apunta a “difundir diferentes expresiones gimnasticas, basadas en la diversidad
cultural de distintos paises, con propuestas que permiten la inclusién de diversas edades, condiciones
y posibilidades, como personas con discapacidad y adultos mayores. La representacién de la
Universidad del Bio-Bio fue muy bien valorada, cumpliendo un excelente papel en este foro”, precisé.

La estudiante Valentina Jara comenté que supieron del Foro a través del académico Dr. Luis
Linzmayer Gutiérrez, discipulo del precursor de la Gimnasia Ritmica Formativa (GRF) en Chile, el
profesor Jorge Pérez Gallardo. La GRF es una propuesta pedagdgica que propone la generacion del
movimiento desde la gestualidad y la emocidn del ser humano. No pretende el dominio técnico a la
usanza tradicional del deporte, sino que busca el logro de un dominio conceptual por medio de los
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componentes de la cultura corporal, considerando danzas, juegos, deportes, folclor, entre otras
manifestaciones.

Los jovenes de la UBB debieron postular y fueron seleccionados, segin coment6 José Bocaz. “Como
grupo Witrapaif (Estamos de pie) presentamos la coreografia Ko fei ta mogen (El agua es vida).
Intentamos expresar a través del movimiento lo que ocurren en Chile con nuestra cultura, sobre todo
lo que sucede con el pueblo mapuche”, ilustré.

Alexsandra Puentes destacé el caracter inclusivo de las actividades programadas pues participaron
agrupaciones de adultos mayores y personas en situacién de discapacidad, todo en un ambiente de
reconocimiento mutuo. “Todos nos sentiamos participes del festival”, aseverd.

Por su parte, Joaquin Merifio manifesté que buscara replicar y compartir lo aprendido en Brasil. “Para
nosotros, y creo que para muchos, se trata de un mundo nuevo. Espero seguir difundiendo esta
practica como estudiante y luego como profesional en los espacios donde deba desempefarme”,
aseguro.

Osvaldo Gonzalez, en tanto, piensa que la Pedagogia en Educacidn Fisica debe vincularse
estrechamente con la GRF. “La Educacion Fisica no debe ser una practica exclusiva o enfocada
solamente desde el deporte competitivo, porque eso restringe la participaciéon de las personas. Fue
muy grato trabajar en este grupo”, comentd.

A su vez, Francisco Solis destacé que lograron entablar vinculos con otros jévenes, tanto de Chile
como de Diamantina, Brasil. “Nuestra idea es volver el afio 2020. Aprendimos de las experiencias de
los demas, de otras culturas, a través de la musica y los bailes. Fue enriquecedor desde un punto de
vista integral”, aseguro.
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